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INTEURO MPO®ECIA KAPTA MPO®ECINHOIO CTAPTY

AN KOro NPU3HAYEHUN INTEURO MPO®ECISA

XTO MO)XXe B3fATU y4YacTb?

MpoeKT oxone WwoHanmeHwe 200 iHo3eMUiB. Y4acTb Y 3anNponoHOBaHUX 3axofax
nigTpMMKK € 6e3onnaTHOl.

« Tn He Ma€ll NOJNbCbLKOro rpoMaasHCTBA.
v Tobi BunoBHunoca 15 pokis.

v Tu neranbHo nepebyBaew y MonbLuyi.

LLlykaew poboTy, xo4ew 3MiHUTK npodecito abo aganTyBaTn CBOI HAaBUYKWN 40 PUHKY MNpaui B
MonbLwi? Llen npoekT onsa tebe. Y HboOMy TakKoXK MOXYTb 6paTu y4acTb YYHI Ta BUNYCKHUKW LLKiIN,
CTYyOEHTU N Noau, AKi We HeJOoCTaTHbLO 3HAKTb NOJIbCbKY MOBY.

OOepwm cBiK WnAx

@ NMpodecinHun po3BUTOK

OuiHKa KOMMEeTEeHTHOCTEN i NaaH Ain 03
Kypcu Ta npogecinHi 3aHATTA 04-05
MpakTuka, cTpec i KynbTypa npaui 06

@ Monbcbka MOBa

Kypcu, po3mMoBM 1 NiArOTOBKa A0 icnuTy 07

@ OpraHisauii npauiBHUKIB i rpOoMaacbKi opraHisauii

3aHATTS, KOHCYbTalil, Bi3uTK Ta MaTepianu 08-09

AK NMOYATN?

3BepHuca po LleHTpy INTEURO: koHTakTy Ta QR-kopg € Ha cTopiHui 10. Pa3om Bu nigbepete
NigTPUMKY. 3annTan Npo AaTn, YMOBM Y4acTi Ta BifibHI Micu4.
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INTEURO MPO®ECIA KAPTA MPO®ECINHOIO CTAPTY

01 MPO®ECIVHUA PO3BUTOK / OLLIHKA TA MJIAH

MOo4YHMU 3 TOro, WO B>XXe BMI€ELL

TBoA ocBiTa 1 gocsig poboTm - 0CHOBa A1 PO3MOBUM NPOo npodecinHe MmanbyTHe B MonbLui.
KoHcynbTaHT fornomMoxxe obpaTtn Hanpsm.

1.1 PO3MOBA 3 KOHCYJIbTAHTOM

[i3Hauca npo CBOI MOXXJIMBOCTI
Ta obepu Hanpsam

Pa3oM i3 KOHCY/IbTAHTOM TW BU3Ha4YULL NPOdECiNHY MeTy Ta
KPOKM A5 1l LOCATHEHHS.

LLlo Mmn pobumo pasom?

e OOBroBOPIOEMO TBOI OCBITY, NonepenHto poboTy, HaBUYKN Ta iHTepecu.
e Bu3Ha4YaeMO, Ke HaBYaHHS, MOBHa NiATPMMKa 41 gonoMora 3 opMasbHOCTAMM Tobi MOTPIOHI.

e AHanNi3yEMO iHO3eMHI OKYMEHTMW, Lo NigTBEPOKYIOTb OCBITY, KBasidikaLuii Ta Jocsig.

KOHCYJIbTALLIi TA AOMOMOrA 3 NEPEKJIAOOM OOKYMEHTIB

T MOXKeLW OTpMMaTM KOHCYJIbTaLlito Ta 4OMNOMOry 3 NepeksiafoM OKpPeEMUX
OOKYMEHTIB, WO NigTBEPAXKYIOTb OCBITY, KBafiikaLii Ta npodecinHnin OOoCBiA.

Nl

LLLO MO>XHA OTPUMATU TBIA HACTYIMHUN KPOK

IHOMBIOYaNlbHUI NNaH i 3 ypaxyBaHHAM MiaroTym HasiBHI AMNaoMun, cepTudikaTn Ta
TBOrO AOCBigy Ta noTpeb. AOKYMeHTM nNpo poboTy.

profesja.inteuro.info MOCIBHNK YYACHUKA / YKPAIHCbKA 03


https://profesja.inteuro.info/

INTEURO MPO®ECIA KAPTA MPO®ECINHOIO CTAPTY

01 NMPO®ECIMHUN PO3BUTOK / HABYAHHSA

Obepu uucdpoBi HaBUYKHU

Y NPOEKTI 3ann1aHOBaHO ABa OKPEMIi HaBYasbHi Kypcn. Pa3oM i3 KOMaHAOK TN BU3HAYMLL,
AKUW Kpalle Bignosiga€e TBOIM npodecinHum notpebam.

EfekTpoHHa KOMepL,is - Lie Npoaa)k Yepes iHTepHeT.

32 60

I aKageMmiyHux roguH

OOcnyrosyBaHHA KJI€EHTIB
i uncpposi npouecm

aKageMiyHi roguHn

[

1.2.1 1.2.2

ENleKTpOHHa
KoMepuis: cTapT

Migrotoeka oo poboTn y cdepi mocnyr,
ToprieAi Ta B ocici. 0na TUX, XTO
WwyKae poboTy abo naaHye 3MiHUTK

OcHoBM iHTepHeT-Npoaaxis. Kypc
Hacamnepen A1 YYHIB i BUNYCKHUKIB
LWKiN Ta 3aKJladiB BULLOT OCBITH.

npodecito.
e 3aMOBJIEHHSA Ta CMiJIKyBaHHSA 3 e CninkyBaHHA ocobucTo, TeneoHOM Ta
KJIIEHTaMMN. OHNANH.

e [lpono3uuii, KaTanorn Ta TEKCTU AN

npogaxis.

® |HTepHeT-MapKeTUHr, unNdpOoBiI
iIHCTPYMEHTU Ta LWTYYHUNA iIHTENEKT.

TECT / CEPTU®DIKAT

BukoHaBelb: «MaclHTepHeT».

e JloKyMeHTaLuia Ta opraHisauis oicHOI
poboTu.

e |HCTpyMeHTn 06CNyroByBaHHS KIIEHTIB
i NiATPUMKa iIHTEPHEeT-NPOoAaXiB.

TECT / CEPTU®DIKAT

LLLO MO>XHA OTPUMATU TBIA HACTYIMHUN KPOK

OcHoBu poboTun B iHTepHeT-NMpoda>kax abo Ob6epu HanpsaM. 3anuTan MPo YMOBU Yy4acCTi
06cnyroByBaHHi KJiEHTIB. Ta AaTu Kypcy.

profesja.inteuro.info
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INTEURO MPO®ECIA KAPTA MPO®ECINHOIO CTAPTY

01 MPO®PECIAHUA PO3BUTOK / MPAKTUYHI 3AHATTS

HaB4yaucsa B MaUCTEepPHi U NpocCcTo
HeOa

MpakKTn4YHi 3aHATTSA B LUeHTpi couianbHOl iHTerpauii B Kenbusax goroMaratoTb PO3BMBATU HaBUYKN
B MalCTepHi 1 npocTo Heba.

1.2.3 4 MIcaul

/ LLiBeiHi 3aHATTA

PoboTa 3 iHCTpyKTOpamMu B 06nagHaHIN LWWBENHIN MaNCTEPHI.

e Pob6oTa 3 MalwmMHaMn, PO3KPIN i WNTTS.

e 0O3006neHHS 04Ary, PEMOHT i Mepepobka.

1.2.4 4 MIcAUl
O3esieHeHHsA Ta Mani apXiTeKTypHi popmu

MpaKTW4HI cagoBi, FOCMOAAPChbKi Ta TEXHIYHI 3aBAaHHS.

e CapiHHA, nonus, obpizyBaHHA Ta AOrs4 3@ POC/INHAMMU.

e PoboTa 3 iHCTpyMeHTamMu i Aornsa4 3a MajuMn apXiTeKkTypHUMN
dhopMamu.

3aHATTS NMPOXOAATb Y BU3HAYeHi faTtn, y rpynax rno 10 ocib. MpoekT 3abesnevyye maTepianu,
IHCTPYMEHTW Ta 3acobu oxopoHu npaui. Micna 3aBepLIeHHS T OTPUMAaELL A0BiAKY abo
nigTBEpAXXEHHS y4acTi.

BUKOHABELLb: ACOLLIALLIAA <HALIA ONS POAVUHW»

LLLO MO>KHA OTPMATHU TBIN HACTYMHUN KPOK
MpakTW4Hi HaBUYKN, SKi PO3BMBAELL Nif Yac Obepu mancTepHto. O6roBopn gaTn 3aHATb i
pob0TN 3 IHCTPYKTOpPaMu. CBOI NoTpebu Wo[o AOCTYMHOCTI.
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INTEURO MPO®ECIA KAPTA MPO®ECINHOIO CTAPTY

01 MPO®ECIVHUNA PO3BUTOK / MPAKTUKA TA KYJIbTYPA MPALLI

Niproryunca o po6orm

[o obpaHoro npogecinHOro HanNpPsiMy MoXkHa Ao4aTu NiATPUMKY, sika OOMNOMOXKe
BUKOHYBATW 3aBAaHHS Ta NpaLoBaTX 3 iHLWIUMN.

1.3

NMpodecinHa npaKkTUkKa

$[)

Ina y4acHuKiB Kypcy «EnekTpoHHa komepuia: ctapT»: poboTa i3
3aMOBJIEHHSAMM, OHMANH-NPOAAKaMWN, MAPKETUHIOM i 3aBAAHHSAMU KOMaHAN
«MaclHTepHeT».

Y NpoekTi: 2 Micusa, woHaWMeHwe 80 roguH Ha ocoby

1.4

$ AHTUCTpPEcCOBiI 3aHATTHA

HaBuuwicsa po3nisHaBaTu o)xepesia CTpecy, CIPaBAATUCA 3 TUCKOM,
BiOHOBJ/IIOBATY CUN Ta MiATPMMYBATU PiBHOBary mMi>k poboToto n ocobuctmnm
KUTTAM.

8 akapgeMiYHMX rOAUH Ha rpyny

1.5 KVYJIbTYPA NMPALI

OOO KynbTypa npaui

l' ,l MpakKTUKYELL CRiNIKYBaHHSA B NOJIbCbKOMY pob0o4yoMy cepenoBuLLi, B3AaEMOAILO
B 6araTokyIbTYPHIN KOMaHAi Ta PO3B’'siI3aHHA CKAaAHUX CUTYaLLin.

8 akapeMiYyHUX roAUuH Ha rpyny

LLLO MO>XHA OTPUMATU TBIA HACTYIMHUN KPOK

MpakTuyHMM [OCBIA abo iIHCTPYMEHTU Os 3anuTan Npo NPakTUYHI 3aHATTS.
LOOEeHHOI poboTu.

profesja.inteuro.info MOCIBHNK YYACHUKA / YKPAIHCbKA 06


https://profesja.inteuro.info/

INTEURO MPO®ECIA KAPTA MPO®ECINHOIO CTAPTY

02 MOJIbCbKA MOBA / HABYAHHS 1 PO3MOBA

Po3BMBaMn NosibCbKy ANA podbotu
M XKUTTH

KypcC i pO3MOBHa NpakTunKa OOMOBHIOTbL 04HE ofHOro. ®opmMy nNigTpuMkm gobupatoThb 3
ypaxyBaHHSAM TBOrO pPiBHA MOBU Ta NoTpeb y WoAeHHUX i pobo4nx cuTyauiax.

HaB4yarcsa. CninkyrocH.

N] 3aCTOCOBYIO HAa NPaKTUL.

2.1 Kypcu nonbCcbKoi MOBMU

MpakTKy€ELL MOBCAKAEHHE CMiNIKyBaHHSA, MOBY A1 po6OTM i BUPILLEHHS CrpaB, a TaKoX
OKpeMi efnieMeHTU NpodecinHoi NEKCUKN.

2 Kypcu no 30 akapgeMi4yHUX roguH

2.2 3ycTpiyi Ta pPO3MOBHiI KJ1yoHM

Po3BuMBaELL BiflbHE 1 yreBHEHE MOBJIEHHS Mif YacC perynasipHUX po3MoB. BUKOPUCTOBYELL
MOBY B XUTTEBUX i pob0oUMX cUTyaLiax.

PerynsapHi 3ycTpiui: 24 TUXXHi X 2 akapgeMidyHi roguHu

2.2 MiaTpuMkKa B oTpUMaHHI cepTudikara

Mo>KHa CKopuUCTaTKCA MiArOTOBKOK A0 iCAUTY, 4OMOMOIol B Noro subopi Ta
opraHisayinHow NiaTPUMKOW A9 y4acTi B icnnTi.

Y cniBnpaui 3 npauiBHUKaMu LLeHTpy NonbCbKOi KyNbTypu Ta MOBU YHiBepcuTeTy SlHa
KoxaHoBcbKOro B Kesnbusax

LLLO MO>KHA OTPUMATMU TBIA HACTYMHUWN KPOK
BinblUy BMEBHEHICTb Y PO3MOBI Ta Po3kaXku, y SKNX CUTyaLlisiX Xo4eLl Kpalle
KOPUCHY N5 pob0OTU NIEKCUKY. rOBOPUTM MNOJIbCbKOO, Hanpukiag Ha poboTi 4un

B YCTaAHOBI. 3annuTan Npo rpyny TBOro PiBHS.
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INTEURO MPO®ECIA KAPTA MPO®ECINHOIO CTAPTY

03 OPrAHI3ALII / 3AHATTA N KOHCYJIbTALLI

Jonyyauca no opraHisauin

[i3Hancsa npo opraHisauii NnpauiBHUKIB | FpOMaAChbKi opraHilauil. 3'aCyn, K MOXHa
OONYHYUTUCA OO0 HUX, CTBOPUTU CNiJSIbHY iHILiaTUBY Ta AiATN Ha 3aXUCT NpaB NMpauiBHUKIB.

3.1 OCBITHI 3AHATTA

AiszHauca npo ¢bopMu 00’epaHAHHA

Mpodhcninkum, ranysesi 06’eaHaHHA, FPOMaACbKi opraHisauii Ta cyb’'ekTn
couianbHOI eKoOHOMIKK. paBa iHO3eML,iB i mepeBaru y4acTi.

3.2 3.3

Xouy pony4yuTucs Xou4y cTBOpIOBaTU pa3oM
OTpuMa€eLll gonomory y Bnbopi CKOPUCTAELLCA KOHCYIbTalisMK L0400
opraHisauii, Hanaroa)xeHHi KOHTaKTY, CTBOPEHHSA OpraHi3auii: mpaBoBuMX
MiAroToBLi 3asBW Ta NPOXOAXKEHHI 3acaj, OOKYMEHTIB i npouenypu
hopManbHOCTEN. peecTpauii.

IHGUBIAYAJIbHO ABO B FPYII IHGUBIAYAJILHO ABO B FPYII

KoHcynbTauii 4OCTYMHI NOJIbCbKOI, YKPAIHCbKOK, aHM NiNCbKOK Ta poCincbKoto. PaxoBy NiATPUMKY
HafaloTb NMpauiBHUKNM YHiBepcnTeTy KoMicii HauioHanbHOI 0CBiTKM B KpakoBi Ta PoHAY «3arasbHe
npaBo» y CriBnpaLi 3 KepiBHUKOM MPOEKTY.

3aHAaTTA: 5 rpyn, no 8 akageMivyHuUx roanH. 3ycTpidi 3annaHosaHo B Kenbusax, MNiH4vyBi, Kpakosi Ta
OcTpoBLi-CBEHTOKLUNCLKOMY.

LLLO MO>KHA OTPMATHU TBIN HACTYMHUN KPOK
3HaHHA NpOo opraHi3ayii Ta 4oNoMory B Obepun TeMy KOHCybTaUii: BCTyN A0
OiSNbHOCTI HA KOPUCTb MpauiBHUKIB. opraHisauii abo BnacHa iHiuiaTuBa.
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INTEURO MPO®ECIA KAPTA MPO®ECINHOIO CTAPTY

03 OPFAHI3ALLIi / 3YCTPIYI U MATEPIAZIU

Mobau4, Ak filoTh iHLI

Bi3nTwn Ta 3ycTpidi gatoTb 3Mory 6m>xye nisHaTu opraxisauii. MaTepianu NpoekTy
AornomMaratTb NoBepTaTUCA A0 3400yTUX 3HaHb NiCNA 3aHATb.

3.4 O3HAMNOMMI BI3UTU TA OHI BIAKPUTUX OBEPEN

2 2 2

Kpakis CBeHTOKLUUCbKEe Kenbui

Bizntun po YHiBepcuteTty Bi3nTn oo rpoMaacbKumx OHi BiOKpUTUX OBepen y
Kowmicii HauioHanbHOI OopraHisauin, couianbHMX LleHTpi INTEURO, 3ycTpiyi
0CBiTM B KpakoBi Ta KoonepaTuBiB TOLLO. 3 opraHisauisgmm Ta
3yCTpidi 3 rpoMapgoto.
npencTaBHMKaMM

OopraHi3auin npauiBHUKIB.

3Hanomucsa 3 NtoaAbMn Ta poboTO OpraHisauin, CTaBuL 3anUTaHHA 1 0OMIHIOEWICSA OOCBiAOM. Y
NPoeKTi NepeabayeHo 3arajom 6 ogHOAEHHMX 3axoaiB onsa 90 yYyacHuKIB.

3.5 MATEPIAJIN INTEURO NMPO®ECIA

— 3HaHHSI, 40 AKUX MO>XXHa NoBepTatTucs
KapTa cTapTy, 30WNT YY4aCHWKa, iIHCTPYKLIT, KOHTPOJIbHI CINCKKX Ta
ranysesi MaTepiann. byoyTb OpYKOBaHi N LM POBI BEPCIi MOSIbCbKOIO,
YKPaIHCbKOI, aHIM NiNCbKOK Ta POCIiNCbKOLO.

LLLO MO>KHA OTPUMATMU TBIN HACTYMHUN KPOK
KoHTakTun, npuknaan poboTn opraHisauin i 3anuTan Npo Bi3nT abo AeHb BiAKPUTUX
MaTepiann Ans8 cCaMOCTIMHOrO HaBYaHHS. nBepent. IHpopmauis: profesja.inteuro.info.
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INTEURO MPO®ECIA KAPTA MPO®ECINHOIO CTAPTY

MIA MJAH / APKYLU Al 3AMUCIB

3anuLumM CBIX HACTYNMHUMU KPOK

MNMo3Hauy, wo Tebe uikaBUTb. Bi3bMK L0 CTOPiIHKY Ha PO3MOBY 3 KOMaHAO MNPOEKTY Ta 3anuun
OOMOBNEHOCTI. Mo>XXHa 0bpaTu KiNlbKa TeM.

OuiHKa KOMMNeTeHTHOCTEeN i LOKYMEHTU Lndposi kypcu

MpodecinHi 3aHATTSA

MpodecinHa npakTuka

CTpec i Ky/nbTypa npadi MonbCbka MoBa

0O 0 0O O
0O 0 O

OpraHisauii Ta NpaBa NpauiBHUKIB Bi3nTn Ta gHi BiaKpnTUX ABepen

O

MOSl META: 4HOIo XOo4Y HABYNTUCA ABO AKY POBOTY BUKOHYBATW?

HANBJIVXKYA pif Y3rop>XeHA OATA

ObpaHi TeMn LONOMOXYTb AibpaTn NIATPUMKY; yH4acCTb y3roguLl i3 KOMaHLOK MPOEKTY.

LenTp INTEURO

Kenbui, Byn. CeHkeBu4a, 78A

IHponiHis: +48 789 051 963
kontakt@siew.org.pl

profesja.inteuro.info

Fig Ministerstwo Rodziny, Og\® RAZEM >

5N Pracy i Polityki Spotecznej MOZEMY STOWARZYSZENE
oV/% wWikcE NTEGRACA

«INTEURO Mpodecisa - nporpama npodecinHoi Ta couianbHOi akTMBI3aLil iHO3eMLUiB»
QiHaHCYeTbCA KowToM PoHAY Npali B Mexxax Bimomyoi nporpamu
aKTuBi3auii iHo3eMuiB Ha 2026 pik.

KepiBHuk: Acouiauis «IHTerpauia €spona - Cxig». MapTHepu: YHiBepcuTeT KoMicii HauioHanbHOI 0cBiTM B KpakoBi, PoHA,
«3aranbHe npaBo», Acouiauia «Hagia ona poanHu» Ta «<MaclHTepHeT».

My6nikauis Binobparkae nuwe AymKy ii aBTopa. MiHicTepcTBO CiM'i, Mpaui Ta couiasnbHOI NONITUKN HE Hece BiAMNOoBiAasbHOCTI 3a
BUKOPUCTAHHA HaBedeHOoI B Hill iHopMaLlii.
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